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CURSO DE TERAPIA OCUPACIONAL – CURRÍCULO 5072 

I- Perfil do Estudante 

O curso de Terapia Ocupacional parte do acordo de que o papel da Universidade é proceder à 

mediação reflexiva entre as transformações sociais concretas e os indivíduos. E, em consonância com 

as Diretrizes Curriculares Nacionais e das políticas públicas de afirmação de direitos em saúde, 

assistência social, educação, trabalho e cultura, esse curso visa formar profissionais éticos, 

comprometidos, competentes técnica e cientificamente, com capacidade de análise crítica do contexto 

sócio histórico e respeito à diversidade cultural e étnica.  

Para tanto, o curso de Terapia Ocupacional oferece conteúdos programáticos de diversas áreas do 

saber – ciências biológicas e humanas, cultura e artes –, além de conteúdos relativos aos diferentes 

campos da própria Terapia Ocupacional. Valoriza, deste modo, o conhecimento teórico e a pesquisa 

com produção científica, assim como, a elaboração da experiência de imersão nos diferentes cenários 

da extensão universitária. 

Em síntese, investe-se no desenvolvimento de profissionais capazes de compreender as diferentes 

dimensões da vida cotidiana e a complexidade das necessidades de pessoas em situação de 

desvantagem e/ou vulnerabilidade e de seus familiares/cuidadores/redes sociais, promovendo 

autonomia e direitos na perspectiva da cidadania e da participação social. Nessa perspectiva, tem 

influído positivamente na formação e qualificação de terapeutas ocupacionais generalistas. 

 

II- Objetivos do Curso 

1. Promover o conhecimento e a atuação em Terapia Ocupacional considerando:  

(a) a integração dos núcleos de conhecimentos gerais e específicos;  

(b) a diversidade de modelos teórico-práticos;  

(c) a construção de abordagens interdisciplinares;  

(d) a exigência de desempenho ético fundamentado na dignidade do ser humano e na justiça social; 

2. Tomar as demandas sociais brasileiras como elementos estruturadores da elaboração de programas 

de estudos teóricos e práticos; 

3. Proporcionar cenários para o exercício profissional supervisionado nas principais áreas de atuação do 

terapeuta ocupacional; 

4. Instrumentalizar o estudante para desenvolver análises da produção de conhecimento e da 

investigação científica no âmbito dos problemas relativos ao campo da Terapia Ocupacional. 

 

 

III- Competências/Habilidades 

O curso de Terapia Ocupacional procura formar profissionais capacitados a:  



(A) relacionar o problema específico da população com que trabalha a seus respectivos processos 

sociais, culturais e políticos e perceber que a emancipação e a autonomia da população atendida são 

os principais objetivos dos planos de ação e tratamento;  

(B) considerar as realidades regionais no que diz respeito ao perfil de morbimortalidade da população 

e as prioridades assistenciais que ele coloca;  

(C) compreender as relações saúde-sociedade e de exclusão-inclusão social, bem como participar da 

formulação e da implementação de políticas sociais, sejam elas setoriais (políticas de saúde, infância 

e adolescência, educação, trabalho, promoção social etc.) ou intersetoriais;  

(D) inserir-se profissionalmente nos diversos níveis de atenção à saúde, atuando em programas de 

promoção, prevenção, proteção e recuperação da saúde, assim como em programas de promoção e 

inclusão social, educação e reabilitação;  

(E) explorar recursos pessoais, técnicos e profissionais para conduzir processos terapêuticos numa 

perspectiva interdisciplinar;  

(F) compreender o processo de construção do fazer humano: como a pessoa faz suas escolhas 

ocupacionais, usa e desenvolve suas habilidades, se reconhece e reconhece sua ação;  

(G) identificar, entender, analisar e interpretar as desordens da dimensão ocupacional do ser 

humano; usar como instrumento de intervenção as diferentes atividades humanas: as artes, o 

trabalho, o lazer, a cultura, o artesanato, o autocuidado, as atividades cotidianas e sociais etc.;  

(H) aplicar o raciocínio terapêutico ocupacional à análise da situação em que se propõe a intervir, ao 

diagnóstico clínico e/ou institucional, à intervenção propriamente dita, à escolha da abordagem 

terapêutica apropriada e à avaliação dos resultados. 

 

 

IV. INFORMAÇÕES ESPECÍFICAS: 

 

Para que o aluno possa cursar quaisquer das disciplinas de estágio: a) MFT0308 Estágio Supervisionado I – Terapia 
Ocupacional em deficiência física (8-10, optativa eletiva, 7º. Semestre, semestral); b) MFT0309 Estágio 
Supervisionado II – Terapia Ocupacional em saúde mental (8-10, optativa eletiva, 7º. Semestre, semestral); c) 
MFT0312 Estágio Supervisionado III – Terapia Ocupacional no campo social (8-10, optativa eletiva, 7º. Semestre, 
semestral); d) MFT0314 Estágios supervisionados IV Terapia Ocupacional em Deficiência Intelectual e Transtornos 
globais do Desenvolvimento (8-10, optativa eletiva, 7º. Semestre, semestral); e) MFT0777 Estágio Supervisionado V 
– Terapia Ocupacional, saúde e trabalho (8-10, optativa eletiva, 7º. Semestre, semestral); f) MFT0778 Estágio 
Supervisionado VI – Terapia Ocupacional na atenção territorial e comunitária em reabilitação (8-10, optativa eletiva, 
7º. Semestre, semestral); g) MFT0779 Estágio Supervisionado VII – Terapia Ocupacional e contextos hospitalares 
(8-10, optativa eletiva, 7º. Semestre, semestral); h) MFT0780 Estágio Supervisionado VIII – Terapia Ocupacional e 
as ações na interface arte e saúde (8-10, optativa eletiva, 7º. Semestre, semestral); i) MFT0834 Estágio 
Supervisionado IX – Terapia Ocupacional em geriatria e gerontologia (8-10, optativa eletiva, 7º. Semestre, 
semestral), deverá ter sido aprovado em todas as disciplinas abaixo e 03 (três) disciplinas de práticas 
supervisionadas: 
BIO0115 Biologia Humana ( 3-0, obrigatória, 1º. Semestre, semestral) 
BMA0125 Anatomia Humana (4-0, obrigatória, 1º. Semestre, semestral) 
BMA0311 Anatomia Humana XIII (4-0, obrigatória, 2º. Semestre, semestral) 
BMB0121 Fisiologia (8-0, obrigatória, 2º. Semestre, semestral) 
BMC0113 Biologia Tecidual (4-0, obrigatória, 1º. Semestre, semestral) 
FSL0114 Introdução à sociologia: fisioterapia e terapia Ocupacional (4-0, obrigatória, 2º. Semestre, semestral) 
MAE0116 – Noções de estatística (4-0, obrigatória, 2º. Semestre, semestral) 
MFT0165 Cinesiologia aplicada a Terapia Ocupacional (4-0, obrigatória, 4º. Semestre, semestral) 



MFT0200 Abordagens grupais aplicadas a Terapia Ocupacional (4-0, obrigatória, 6º.semestre, semestral) 
MFT0702 Constituição do campo da Terapia Ocupacional (4-0, obrigatória, 1º. Semestre, semestral) 
MFT0703 Constituição do campo: perspectivos teórico-metodológicas em Terapia Ocupacional (3-0, obrigatória, 2º. 
Semestre, semestral) 
MFT0705 Atividades e recursos terapêuticos: repertório de atividades (4-0, obrigatória, 1º. Semestre, semestral) 
MFT0706 Atividades e recursos terapêuticos: cotidiano (4-0, obrigatória, 2º. Semestre, semestral) 
MFT0707 Atividades e recursos terapêuticos: atividade lúdica (3-0, obrigatória, 3º. Semestre, semestral) 
MFT0708 Atividades e recursos terapêuticos: processos criativos (4-0, obrigatória, 4º. Semestre, semestral) 
MFT0709 Atividades e recursos terapêuticos: recursos tecnológicos (2-0, obrigatória, 6º. Semestre, semestral) 
MFT0710 Atividades e recursos terapêuticos: linguagens (4-0, obrigatória, 5º. Semestre, semestral) 
MFT0711 Introdução às normas do trabalho científico (2-1, obrigatória, 1º. Semestre, semestral) 
MFT0712 Metodologia científica – o debate em torno do conhecimento científico (4-1, obrigatória, 5º.semestre, 
semestral) 
MFT0715 Políticas de saúde e reabilitação no Brasil (4-0, obrigatória, 4º. Semestre, semestral) 
MFT0716 Desenvolvimento infantil (4-0, obrigatória, 3º.semestre, semestral) 
MFT0717 Terapia Ocupacional e as práticas corporais I (2-0, obrigatória, 4º. Semestre, semestral) 
MFT0718 Terapia Ocupacional e as práticas corporais II (2-0, obrigatória, 5º.semestre, semestral) 
MFT0719 Terapia Ocupacional e as práticas corporais III (2-0, obrigatória, 6º. Semestre, semestral) 
MFT0721 Terapia Ocupacional Social  - conceitos e implicações metodológicas (2-0, obrigatória, 4º.semestre, 
semestral) 
MFT0723 Terapia Ocupacional em saúde mental I (4-0, obrigatória, 5º.semestre, semestral) 
MFT0724 Terapia Ocupacional em saúde mental II (4-0, obrigatória, 5º.semestre, semestral) 
MFT0781 Terapia ocupacional e programas hospitalares (4-0, obrigatória, 6º. Semestre, semestral) 
MFT0786 Terapia Ocupacional em Deficiência mental e distúrbios globais do desenvolvimento (4-0, obrigatória, 4º. 
Semestre, semestral) 
MFT0787 Terapia Ocupacional, saúde e trabalho (4-0, obrigatória, 5º. Semestre, semestral) 
MFT0789 Terapia Ocupacional social: grupos sociais e étnicos (2-0, obrigatória, 3º. Semestre, semestral) 
MFT0798 Instituições, processos de desfiliação e inclusão social (4-0, obrigatória, 4º. semestre, semestral) 
MFT0799 Processo saúde doença (4-0, obrigatória, 2º. Semestre, semestral) 
MFT0800 Terapia Ocupacional em geriatria e gerontologia (4-0, obrigatória, 3º. Semestre, semestral) 
MFT0801 Introdução à antropologia: diversidade, cultura e ação técnica (2-0, obrigatória, 3º. Semestre, semestral) 
MFT0869 Terapia Ocupacional e a saúde da pessoa com deficiência I (4-0, obrigatória, 6º. semestre, semestral) 
MFT0870 Terapia Ocupacional e a saúde da pessoa com deficiência II (4-0, obrigatória, 6º. semestre, semestral) 
MNE0283 Neurologia (4-0, obrigatória, 3º. Semestre, semestral) 
MOT0642 Ortopedia (4-0, obrigatória, 3º. Semestre, semestral) 
PSA0285 Psicologia do Desenvolvimento I (2-1, obrigatória, 1º. Semestre, semestral) 
PSA0286 Psicologia do Desenvolvimento II (2-1, obrigatória, 2º. Semestre, semestral) 
PST0194 Psicologia Social e do trabalho (2-0, obrigatória, 4º. Semestre, semestral) 
MAIS: 01 (UMA) DAS DISCIPLINAS, ABAIXO: 

1. CBD0262 Teoria da ação cultural (4-0, optativa eletiva, 4º. Semestre, semestral); OU  
2. CBD0282 Estados e formas da cultura na atualidade (4-0, optativa eletiva, 3º. Semestre, semestral); OU  
3. CCA0203 História da cultura e da comunicação (4-0, optativa eletiva, 3º. Semestre, semestral); OU  
4. CCA0293 Arte, estética e ação educativa (4-0, optativa eletiva, 3º. Semestre, semestral) 

MAIS: 03 (TRÊS) DAS DISCIPLINAS ABAIXO: 
1. MFT0790 Prática Supervisionada I – Terapia Ocupacional e a pessoa com deficiência (6-2, eletiva, 4º. 

Semestre, semestral)  
2. MFT0791 Prática Supervisionada II – Terapia Ocupacional em saúde mental (6-2, eletiva, 4º. Semestre, 

semestral) 
3. MFT0792 Prática Supervisionada III – Terapia Ocupacional social (6-2, eletiva, 4º. Semestre, semestral)  
4. MFT0793 Prática Supervisionada IV Terapia Ocupacional em Deficiência Intelectual e Transtornos globais 

do Desenvolvimento (6-2, eletiva, 4º. Semestre, semestral) 
5. MFT0794 Prática Supervisionada V – Terapia Ocupacional, saúde e trabalho (6-2, eletiva, 4º. Semestre, 

semestral)  
6. MFT0795 Prática Supervisionada VI – Terapia Ocupacional na atenção territorial e comunitária em 

reabilitação (6-2, eletiva, 4º. Semestre, semestral)  
7. MFT0796 Prática Supervisionada VII – Terapia Ocupacional e contextos hospitalares (6-2, eletiva, 4º. 

Semestre, semestral) 
8. MFT0797 Prática Supervisionada VIII – Terapia Ocupacional e ações na interface arte e saúde (6-2, 

eletiva, 4º. Semestre, semestral)  
9. MFT0802 Prática Supervisionada IX – Terapia Ocupacional em geriatria e gerontologia (6-2, eletiva, 4º. 

Semestre, semestral)  



10. MFT0841 Prática Supervisionada X – Atividades complementares em Terapia Ocupacional (6-2, eletiva, 
4º. Semestre, semestral) 

 


